
 
 

 

 

 



1. Общая характеристика программы 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Избранные вопросы в наркологии» предназначена для профессионального развития 

специалистов со средним медицинским образованием – программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности «Лечебное дело» и имеющим 

дополнительное профессиональное образование – программы профессиональной 

переподготовки и повышения квалификации по специальности «Наркология». 

Программа предусматривает обучение медицинских работников, осуществляющих 

профессиональную деятельность в качестве фельдшера-нарколога по оказанию 

доврачебной медицинской помощи по профилю «наркология» на догоспитальном этапе. 

Программа составлена с учетом требований, изложенных в Федеральном законе 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации», в Федеральном законе «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ, в приказах Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 01 июля 2013 г. №499 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности  по  дополнительным профессиональным 

программам», Минздрава России от 5 июня 1998 г. №186 «О повышении квалификации 

специалистов со средним медицинским и фармацевтическим образованием», 

Минздравсоцразвития России от 23 июля 2010 г. №541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих», 

Минздрава России от 3 августа 2012 г. №66н «Об утверждении порядка и сроков 

совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими работниками 

профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным 

профессиональным программам», Минздрава России от 10 февраля 2016 г. №83н «Об 

утверждении квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим 

работникам со средним медицинским и фармацевтическим образованием», в проекте 

приказа Министерства труда и социальной защиты РФ «Об утверждении 

профессионального стандарта «Специалист в области лечебного дела (фельдшер)»» 

(подготовлен Минтрудом России 20.12.2016). 

 Цель дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Избранные вопросы в наркологии»: повышение уровня компетентности и 

совершенствование профессиональных навыков фельдшера-нарколога по оказанию 

доврачебной медицинской помощи по профилю «наркология» на догоспитальном этапе для 

дальнейшей самостоятельной профессиональной деятельности в рамках имеющейся 

квалификации. 

Задачи: 

1) освоить организационные основы деятельности фельдшера-нарколога; 

2) изучить вопросы профилактики наркологических заболеваний, оказания доврачебной 

медицинской помощи при наркологических заболеваниях в амбулаторных условиях, 

оказания скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской помощи при 

наркологических заболеваниях фельдшером-наркологом в составе фельдшерской 

выездной бригады, вопросы инфекционной безопасности и инфекционного контроля; 

3) отработать профессиональные навыки, соответствующие виду профессиональной 

деятельности, включая оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях. 

Актуальность: 

Наркологические заболевания имеют чрезвычайную социальную значимость. 

Проблемы профилактики, диагностики, лечения и реабилитации наркозависимых 

актуальны достаточно длительное время. Специфический характер правоотношений, 

возникающих при оказании наркологической помощи, обусловлен изменениями личности 

и нарушениями поведения, характера человека, что ограничивает способность этих 



больных осознанно руководить своими поступками при принятии решения о медицинском 

вмешательстве. Также необходимо учитывать, что больные с наркологическими 

заболеваниями могут быть опасны для окружающих вследствие их высокой криминальной 

активности. Многообразие проявлений наркологической патологии необходимо учитывать 

при оказании наркологической помощи. Поэтому важный принцип оказания этого вида 

медицинских услуг – комплексность терапии. Данный принцип подразумевает 

необходимость сочетания биологических, психотерапевтических и реабилитационных 

методов на всех этапах лечения; коррекцию не только наркологических, но психических, 

соматических и социальных нарушений. В каждом конкретном случае удельный вес 

используемых медикаментозных и немедикаментозных методов определяется вкладом в 

механизм заболевания биологических и социально-психологических факторов. С учетом 

особенностей клинической картины наркологического расстройства формируется 

программа терапии. Современные задачи, возложенные на фельдшера-нарколога, делают 

его профессию многогранной и технологически сложной, требующей систематического 

профессионального развития. 

Учебный план программы «Избранные вопросы в наркологии» включает три 

учебных модуля. 

Учебный модуль «Организационные основы профессиональной деятельности» 

содержит разделы, рассматривающие организацию наркологической помощи в РФ, 

психологические аспекты профессиональной деятельности, фармакологический порядок в 

медицинских организациях. 

Учебный модуль «Участие в профилактическом, лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах» содержит специальные разделы, соответствующие виду 

профессиональной деятельности специалиста, рассматривающие вопросы 

профилактической деятельности фельдшера-нарколога, организацию наркологической 

помощи на догоспитальном этапе, вопросы инфекционной безопасности и инфекционного 

контроля. 

Учебный модуль «Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях» содержит темы, посвященные порядку оказания неотложной 

помощи при самых распространенных неотложных и терминальных состояниях.   

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Избранные вопросы в наркологии» реализуется в заочной форме с применением 

дистанционных образовательных технологий. 

Дистанционные образовательные технологии (ДОТ) и электронное обучение (ЭО) 

реализуются через электронный образовательный ресурс АНО ДПО УМИЦ 

https://sdoumic72.ru 

Обучающий симуляционный курс (ОСК) или стажировка: не предусмотрены. 

Самостоятельная работа обучающихся: предусмотрена по учебному модулю 

«Участие в профилактическом, лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах» 

в форме самостоятельного изучения дополнительных материалов по темам модуля. 

Продолжительность обучения по программе составляет 36 часов, в том числе 

итоговая аттестация – 1 час. Режим занятий равен 6-ти учебным часам в день.  

 

2. Планируемые результаты обучения 

 

Программа направлена на освоение (совершенствование) следующих 

профессиональных компетенций (соответствует трудовым функциям проекта приказа 

Министерства труда и социальной защиты РФ «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист в области лечебного дела (фельдшер)»» (подготовлен Минтрудом 

России 20.12.2016): 

 

https://checklink.mail.ru/proxy?es=xy3vdwCEBu7Yh7ZfeP7u4oKP19MkMSbNdtgSyPTHPFg%3D&egid=vqGcZiitloLcsWnjYQoD%2FaOe2Rpqhncu7PDC2lHawc8%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fsdoumic72.ru%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D2%26s%3Dfc849ba6b0b89ab6&uidl=15813435130741796331&from=umits2012%40mail.ru&to=nevodnichkov77%40mail.ru


Проведение мероприятий по профилактике наркологических 

заболеваний 

C/01.6 

Оказание доврачебной медицинской помощи при наркологических 

заболеваниях в амбулаторных условиях 

C/02.6 

Оказание скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи при наркологических заболеваниях 

фельдшером-наркологом в составе фельдшерской выездной бригады 

C/03.6 

 

При выборе характеристик профессиональных компетенций медицинских сестер за 

основу был взят Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 «Лечебное дело» (утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2014 года 

№ 514). 

 

Вид деятельности  

(в соответствии с трудовой 

функцией) 

Имеющиеся профессиональные компетенции 

Проведение мероприятий по 

профилактике наркологических 

заболеваний 

ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое 

просвещение населения 

 

Оказание доврачебной медицинской 

помощи при наркологических 

заболеваниях в амбулаторных 

условиях 

ПК 1.3. Проводить диагностику острых и 

хронических заболеваний 

ПК 2.1. Определять программу лечения 

пациентов различных возрастных групп 

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента 

ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 

ПК 2.4. Проводить контроль эффективности 

лечения 

ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния 

пациента 

ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по 

оказанию медицинской помощи на 

догоспитальном этапе 

Оказание скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской 

помощи при наркологических 

заболеваниях фельдшером-

наркологом в составе фельдшерской 

выездной бригады 

ПК 3.8. Организовывать и оказывать 

неотложную медицинскую помощь 

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях 

 

Перечень знаний, умений и навыков, которыми должен владеть фельдшер-нарколог: 

 

ПК. 4.3. 

 

По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен знать: 

 должностные обязанности фельдшера-нарколога наркологического диспансера 

 порядок оказания первичной медико-санитарной помощи по профилю «наркология», 

наркологическим заболеваниям или состояниям (группам заболеваний или состояний) 

 правила организации деятельности диспансерно-поликинического отделения 

наркологического диспансера 

 порядок проведения диспансеризации отдельных групп населения 

 порядок диспансерного наблюдения при наркологических заболеваниях 



 здоровый образ жизни как основа профилактики заболеваний, сохранения и укрепления 

здоровья 

 современные информационные технологии, организационные формы, методы и средства 

гигиенического воспитания и обучения формированию здорового образа жизни 

 факторы, способствующие сохранению здоровья, программы и способы отказа от 

вредных привычек 

 факторы риска (генетического, бытового, социального характера) возникновения 

психических расстройств и расстройств поведения 

 биологические и патогенетические механизмы развития алкоголизма, наркоманий и 

токсикоманий 

 личностные и социальные факторы, влияющие на развитие зависимости от 

психоактивных веществ (регулярное общение со сверстниками, употребляющими 

наркотики, отсутствие устойчивости к давлению сверстников, неуверенность в себе, 

заниженная самооценка, колебания настроения) 

 диспансеризацию, перечень и объем медицинских услуг, порядок проведения, объем 

дополнительного обследования 

 методику доврачебного обследования по скрининг программе диспансеризации 

населения 

 признаки наркологических заболеваний на ранних стадиях, меры профилактики 

 группы состояния здоровья по риску развития наркологических заболеваний 

 медико-психологические (психотерапевтические), социальные и педагогические 

технологии в области профилактики наркологических заболеваний 

 профилактику алкогольного синдрома у плода и синдрома лишения наркотиков у 

новорождённых 

 профилактику зависимости от наркотиков и других психоактивных веществ 

 группы диспансерного наблюдения при наркологических заболеваниях 

 формы проведения диспансерного наблюдения (самостоятельное обращение, активный 

вызов лиц, осмотр на дому хронически больных пациентов, выезд бригад) 

 порядок проведения диспансерного приёма при наркологических заболеваниях 

 профилактические, лечебные, реабилитационные и оздоровительные мероприятия при 

диспансерном наблюдении пациентов с наркологическими заболеваниями 

 профилактические мероприятия медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

факторов риска наркологических заболеваний 

 медицинские показания для направления в медицинскую организацию для получения 

пациентом специализированной медицинской помощи, на санаторно-курортное лечение, 

школы пациента 

 категории граждан, имеющих право на получение набора социальных услуг, перечень и 

объем медицинских и социальных услуг, предусмотренных законом 

 способы осуществления электронного документооборота 

 требования к ведению документации, форм учёта и отчётности по виду деятельности 

фельдшера-нарколога. 

По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен уметь: 

 использовать установленные правила профессиональных коммуникаций фельдшера-

нарколога наркологического диспансера 

 информировать население о функциях наркологического диспансера по оказанию 

лечебно-профилактической, медико-социальной помощи и профилактики 

наркологических заболеваний 

 обеспечивать печатной информацией о здоровом образе жизни все социальные и 

возрастные группы населения, формировать общественное мнение 

 формировать у пациента мотивацию к ведению здорового образа жизни 



 проводить сбор медицинской информации, выявлять факторы риска и проблемы со 

здоровьем, обусловленные образом жизни 

 обеспечивать информацией о программах и способах отказа от вредных привычек и 

мерах профилактики наркологических заболеваний 

 выявлять основные признаки и индикаторы психических расстройств, формы рискового 

поведения 

 проводить оценку индивидуального риска возникновения психических расстройств 

 предлагать пациенту комплект информационных материалов об имеющихся у него 

факторах риска наркологических заболеваний 

 проводить индивидуальные беседы с уязвимыми группами населения по смягчению 

стрессоров и повышению сопротивляемости организма к психическим и 

наркологическим расстройствам 

 проводить семейное консультирование пациентов и их родственников о возможных 

рисках заболевания психическими и наркологическими расстройствами и их 

профилактике 

 осуществлять персональный учет населения, проживающего на обслуживаемой 

территории в наркологическом диспансере, поликлинике или прикрепленного 

 составлять списки (формировать базу данных) о гражданах, подлежащих 

диспансеризации и диспансерному наблюдению 

 планировать проведение доврачебных профилактических осмотров в поликлиниках, 

детских учреждениях, по месту учебы, работы населения 

 проводить доврачебное обследование по скрининг программе диспансеризации. 

 выявлять факторы риска и ранние стадии возникновения психических расстройств и 

расстройств поведения 

 распределять контингент по группам состояния здоровья 

 выявлять пациентов, подлежащих осмотру врачом психиатром-наркологом, психологом 

 получать данные о прохождении пациентом назначенных исследований 

 информировать врача при отклонении показателей исследований от заданных пределов 

 рекомендовать профилактические и физкультурно- оздоровительные мероприятия 

 вести учёт по группам диспансерного наблюдения при наркологических заболеваниях 

 проводить диспансерный приём, назначать необходимые профилактические, лечебные, 

реабилитационные и оздоровительные мероприятия 

 проводить профилактические мероприятия медикаментозной и немедикаментозной 

коррекции факторов риска 

 оформлять направление в медицинскую организацию для получения пациентом 

специализированной медицинской помощи, на санаторно-курортное лечение, школы 

пациента 

 информировать о возможности получения гражданами набора медицинских и 

социальных услуг 

 заполнять формы учета и отчетности на бумажном и/или электронном носителе в 

установленном порядке. 

По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен владеть 

навыками: 

 профессионального взаимодействия с участниками лечебно-диагностического процесса, 

родственниками (законными представителями) в интересах пациента 

 оказания первичной доврачебной медико-санитарной помощи пациентам с 

наркологическими заболеваниями в условиях наркологического диспансера 

 проведения профилактических мероприятий (первичной профилактики) по 

предупреждению наркологических заболеваний у контингента здоровых лиц 

 проведения пропаганды здорового образа жизни 

 формирования общественного мнения в пользу здорового образа жизни 



 выявления факторов риска развития психических расстройств и расстройств поведения 

у пациентов 

 проведения мероприятий по профилактике при наркологических заболеваниях 

(состояниях) 

 профилактического и диспансерного наблюдения больных с наркологическими 

заболеваниями на прикреплённой территории 

 ведения документации по виду деятельности фельдшера-нарколога. 

 

ПК. 1.3., 2.1.-2.5., 3.3. 

 

По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен знать: 

 должностные обязанности фельдшера-нарколога наркологического диспансера, в том 

числе в случае возложения на него руководителем медицинской организации в 

установленном порядке отдельных функций лечащего врача по непосредственному 

оказанию медицинской помощи пациенту в период наблюдения за ним и его лечения 

 порядок оказания первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилю 

«наркология», наркологическим заболеваниям или состояниям (группам заболеваний 

или состояний) 

 правила организации деятельности диспансерно-поликинического отделения 

наркологического диспансера 

 стандарты медицинской помощи при наркологических заболеваниях (состояниях) 

 клиническую наркологию, классификацию МКБ-10 наркологических заболеваний 

 психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением алкоголя 

 психические и поведенческие расстройства, вызванные злоупотреблением 

психоактивных веществ 

 этиологию и патогенез наркологических заболеваний 

 клиническую картину, течение, лечение при алкоголизме, алкогольных психозах и 

наркоманиях, токсикоманиях, обусловленных приемом психоактивных веществ 

 соматические и неврологические последствия злоупотребления психоактивными 

веществами 

 неотложные состояния в наркологии: классификацию, клиническую характеристику, 

лечение 

 методы диагностики употребления психоактивных веществ 

 диагностику острого и хронического употребления психоактивных веществ 

 медицинское освидетельствование для установления состояния опьянения 

 лабораторные методы идентификации наркотических и токсикоманических средств 

 современную концепцию терапии наркологических заболеваний, психофармакологию 

наркологических заболеваний 

 клинические рекомендации по диагностике и терапии психических расстройств и 

расстройств поведения 

 технологии выполнения простых медицинских услуг, манипуляции сестринского ухода 

(отраслевой стандарт) 

 методы естественной и искусственной детоксикации при алкогольном опьянении и 

алкогольном отравлении 

 медикаментозные методы лечения наркологических заболеваний 

 клиническую фармакологию основных групп препаратов, применяемых для активного 

противонаркотического и поддерживающего лечения больных наркоманиями и 

токсикоманиями 

 порядок назначения и выписывания лекарственных препаратов, а также форм 

рецептурных бланков на лекарственные препараты, порядок оформления указанных 

бланков, их учета 



 порядок назначения наркотических средств, психотропных веществ, включенных в 

списки II и III Перечня наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, 

подлежащих контролю в Российской Федерации 

 применение немедикаментозных методов в комплексном лечении наркологических 

больных 

 основные методы психотерапии наркологических больных 

 профилактические программы, направленные на предупреждение или отказ от 

потребления психоактивных веществ различных категорий населения, в том числе у 

детей и подростков 

 особенности реабилитации наркологических больных 

 реабилитационный потенциал, уровни реабилитационного потенциала 

 добровольную и недобровольную медико-социальная реабилитацию 

 порядок взаимодействия с органами опеки и попечительства, комиссией по делам 

несовершеннолетних, службой по контролю за оборотом наркотиков 

 методы психосоциальной реабилитации больных, страдающих психическими и 

поведенческими расстройствами 

 виды экспертизы в наркологии 

 правила оформления и выдачи документов, удостоверяющих временную утрату 

трудоспособности пациентам с психическими расстройствами и расстройствами 

поведения 

 судебно-психиатрическую и судебно-наркологическую экспертизу и принудительное 

лечение больных с синдромом зависимости 

 медико-социальную экспертизу при алкогольной зависимости 

 основные медико-статистические показатели заболеваемости и смертности от 

наркологических заболевании в стране, в регионе, других странах, методы 

статистической обработки данных 

 инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи, санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы (санитарные правила) медицинской 

организации 

 способы осуществления электронного документооборота 

 требования к ведению документации, форм учёта и отчётности по виду деятельности 

фельдшера-нарколога в наркологическом диспансере 

 Этический Кодекс медицинской сестры России, нормы медицинской этики, морали, 

права и профессионального общения в практике фельдшера-нарколога 

 условия труда фельдшера-нарколога, профессиональные риски, вредные и опасные 

производственные факторы 

 требования охраны труда, противопожарной безопасности. 

   По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен уметь: 

 использовать установленные правила и процедуры коммуникации фельдшера-нарколога 

 проводить физикальное обследование пациента 

 выявлять общие и специфические признаки наркологического заболевания, состояния 

 устанавливать ведущий синдром и предварительный диагноз наркологического 

заболевания (состояния) 

 оценивать тяжесть состояния пациента с наркологическими заболеваниями и/или 

состояниями 

 диагностировать неотложные состояния в наркологии и состояния, требующие 

экстренной помощи 

 проводить медицинское освидетельствование факта употребления алкоголя, 

наркотических средств и психотропных веществ 

 проводить определение алкоголя, наркотических средств и психотропных веществ в 

биологических средах 



 владеть методикой обнаружения паров этилового спирта в выдыхаемом воздухе и 

биологических жидкостях 

 применять медикаментозные методы лечения наркологических заболеваний 

 осуществлять выписывание, отпуск (при отсутствии аптечного киоска на фельдшерско-

акушерском пункте) хранение, учет, списание в установленном порядке 

 обоснованно применять лекарственные средства, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты, их антидоты в соответствии с 

нормативными требованиями в установленном порядке 

 проводить мотивационное консультирование пациентов в целях повышения их 

готовности к участию в программах медико-социальной реабилитации и отказу от 

употребления психоактивных веществ 

 проводить оценку функциональных возможностей пациента 

 определять реабилитационный потенциал пациента 

 составлять индивидуальные программы реабилитации для взрослых, детей и подростков, 

страдающих хроническим алкоголизмом и наркоманией 

 проводить реабилитационные мероприятия в отношении взрослых, детей и подростков, 

страдающих хроническим алкоголизмом и наркоманией 

 направлять на реабилитацию / использовать методы психосоциальной реабилитации 

психических расстройств и расстройств поведения: тренинги социальных навыков, 

общения, самоуважения и уверенного поведения; тренинги независимого проживания; 

стратегии совладания с остаточными психотическими симптомами; когнитивной 

ремедиации; психосоциальной семейной терапии - восстановление утраченных 

вследствие болезни социально-бытовых навыков 

 проводить экспертизу временной нетрудоспособности при наркологических 

заболеваниях 

 оформлять и выдавать документы, удостоверяющие временную утрату 

трудоспособности пациентов с психическими расстройствами и расстройствами 

поведения 

 оформлять документацию, необходимую для проведения медико-социальной 

экспертизы 

 анализировать показатели заболеваемости, инвалидности и смертности от 

наркологических заболеваний среди прикрепленного контингента 

 владеть статистическими методами изучения заболеваемости и смертности 

 обеспечивать личную и общественную безопасность при обращении с медицинскими 

отходами в местах их образования 

 находить, анализировать и использовать профессионально актуальную информацию с 

высоким уровнем доказательности, доступные базы данных и сетевые источники 

 заполнять формы учета и отчетности на бумажном и/или электронном носителе в 

установленном порядке. 

По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен владеть 

навыками: 

 профессионального взаимодействия с участниками лечебно-диагностического процесса 

в наркологическом диспансере, родственниками, законными представителями в 

интересах пациента 

 проведения клинической диагностики наркологических заболеваний 

 проведения диагностики неотложных состояний в наркологии 

 проведения диагностики употребления психоактивных веществ 

 проведения лечения наркоманий и токсикоманий 

 купирования неотложных состояний (абстинентный синдром, психоз) в наркологии 

 проведения поддерживающей терапии, направленной на подавление психической 

зависимости при участии и с согласия пациента 



 направления пациента для получения психотерапевтической помощи при 

наркологических заболеваниях 

 назначения и проведения мероприятий медико-социальной реабилитации при 

наркологических заболеваниях (состояниях) 

 взаимодействия с органами опеки и попечительства, комиссией по делам 

несовершеннолетних 

 участия в проведении медицинских экспертиз, медицинских осмотров и медицинских 

освидетельствований 

 проведения мониторинга и анализа основных медико-статистических показателей 

заболеваемости и смертности от наркологических заболеваний на прикреплённой 

территории 

 ведение документации по виду деятельности фельдшера-нарколога. 

 

ПК. 3.8. 

 

По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен знать: 

 должностные обязанности фельдшера-нарколога фельдшерской выездной бригады 

скорой помощи 

 структуру и принцип работы подстанции скорой медицинской помощи 

 порядок скорой, в том числе специализированной медицинской помощи по профилю 

«наркология», наркологическим заболеваниям или состояниям (группам заболеваний 

или состояний) 

 нормативы времени прибытия скорой помощи для данной административной 

территории, «золотой час» пациента 

 основы токсикологии 

 основы клинической наркологии 

 современные методики осмотра и обследования взрослых и детей с наркологическими 

заболеваниями вне медицинской организации 

 клинические рекомендации по диагностике и терапии психических расстройств и 

расстройств поведения 

 методы диагностического тестирования с помощью психометрических клинических 

шкал для разных возрастных групп населения 

 клиническую картину, принципы диагностики, дифференциальной диагностики 

наркологических заболеваний, состояний, требующих неотложной помощи, связанных с 

попыткой или угрозой суицида, неуправляемым психомоторным возбуждением, 

физическим насилием или его угрозой 

 оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной форме при 

наркологических заболеваниях на основе стандартов медицинской помощи с учётом 

клинических рекомендаций (протоколов лечения) 

 технологии выполнения простых медицинских услуг, манипуляции сестринского ухода 

(отраслевой стандарт) 

 мероприятия, направленные на стабилизацию или улучшение состояния пациентов при 

оказании скорой медицинской помощи 

 механизм действия основных групп лекарственных веществ и изделий медицинского 

назначения, применяемых при оказании скорой медицинской помощи в наркологии; 

показания и противопоказания к назначению; возможные осложнения и побочные 

действия 

 порядок получения, хранения, применения учёта и списания лекарственных средств, 

медицинских изделий и расходных материалов 

 медицинские показания для госпитализации больных с наркологическими 

заболеваниями 



 порядок проведения недобровольной госпитализации пациентов с наркологическими 

заболеваниями на основе законодательных норм 

 клинические признаки терминальной стадии наркологических заболеваний 

 клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания 

 правила проведения сердечно-легочной реанимации 

 правила выполнения наружной электроимпульсной терапии (дефибрилляции) при 

внезапном прекращении кровообращения и/или дыхания 

 медицинские мероприятия в связи со смертью человека – правила определения момента 

смерти человека, в том числе критерии и процедуру установления смерти человека, 

форму протокола установления смерти человека 

 правила и порядок взаимодействия с экстренными оперативными службами, в том числе 

службой пожарной охраны, службой реагирования в чрезвычайных ситуациях, 

полицией, аварийной службой газовой сети 

 инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи, санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы (санитарные правила) медицинской 

организации 

 санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами 

(санитарные правила) 

 сайты и базы данных, профессиональной информации с высоким уровнем 

доказательности 

 требования к ведению документации, форм учёта и отчётности по виду деятельности 

фельдшера-нарколога бригады скорой помощи. 

По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен уметь: 

 использовать установленные правила коммуникаций фельдшера-нарколога 

фельдшерской бригады скорой помощи 

 проводить физикальное обследование пациента 

 применять сортировочные шкалы оценки тяжести состояния пациента, шкалу оценки 

гиповолемии по шоковому индексу, шкалу оценки тяжести травм 

 проводить оценку глубины расстройств сознания по шкале Глазго 

 проводить оценку признаков внутричерепной гипертензии 

 проводить оценку признаков гипертензионно-дислокационного синдрома 

 проводить оценку степени дегидратации 

 проводить регистрацию и расшифровку электрокардиограммы 

 проводить измерение артериального давления 

 проводить пульсоксиметрию 

 проводить измерение уровня глюкозы в крови, ацетона в моче 

 определять объём кровопотери по гемоглобину и гематокриту 

 анализировать результаты исследования уровня биохимических маркеров некроза 

миокарда 

 выявлять общие и специфические признаки наркологического заболевания, состояния 

 устанавливать ведущий синдром и предварительный диагноз наркологического 

заболевания (состояния) 

 диагностировать неотложные состояния в наркологии и состояния, требующие 

экстренной помощи 

 проводить оценку суицидального риска, обусловленного психическим или 

поведенческим расстройством, непосредственной опасности для себя или окружающих, 

беспомощности пациента 

 определять экстренность и очередность, объем, содержание и последовательности 

диагностических, лечебных и реанимационных мероприятий 



 оценивать тяжесть состояния пациента с наркологическими заболеваниями и/или 

состояниями 

 проводить реанимационные мероприятия на основе стандартов медицинской помощи 

 проводить реанимацию новорожденных, в том числе недоношенных, детей с 

экстремально низкой массой тела 

 выполнять медицинские вмешательства при оказании скорой медицинской помощи:  

проведение комплексной сердечно-легочной и церебральной реанимации с 

определением условий отказа от ее проведения и показаний к ее прекращению; 

обеспечение проходимости верхних дыхательных путей, в том числе с помощью 

воздуховодов, ларингеальной трубки, комбитьюба, ларингеальной маски, интубации 

трахеи методом прямой ларингоскопии; проведение закрытого массажа сердца (ручного 

и с помощью специальных устройств); проведение электроимпульсной терапии 

(дефибрилляция); проведение оксигенотерапии; выполнение искусственной вентиляции 

легких с использованием аппаратов искусственной вентиляции лёгких различных типов, 

комплектов дыхательных для ручной искусственной вентиляции лёгких; применение 

искусственной вентиляции легких в режимах: с контролем по объему, контролем по 

давлению; применение вспомогательной вентиляции легких; проведение обезболивания 

 владеть техникой медицинской иммобилизации, применять по показаниям меры 

физического ограничения движения пациента 

 осуществлять наблюдение (мониторинг) состояния пациента, в том числе, мониторинг 

витальных функций по показателям электрокардиограммы, артериального давления, 

частоты сердечных сокращений, пульсоксиметрии, температуры с помощью 

транспортных аппаратов мониторинга 

 обеспечивать венозный доступ, включая катетеризацию периферических и/или 

центральных вен, пупочной вены 

 проводить медикаментозную терапию, включая проведение тромболизиса на 

догоспитальном этапе 

 обеспечивать хранение, учет и списание лекарственных препаратов в соответствии с 

нормативными требованиями в установленном порядке 

 осуществлять транспортировку пациента в стационар для оказания специализированной 

медицинской помощи при наличии медицинских показаний после устранения 

угрожающих жизни состояний 

 выявлять клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и дыхания 

 контролировать настройки медицинской аппаратуры, производить замену расходных 

материалов, выбирать и устанавливать режим использования 

 выполнять мероприятия сердечно-легочной реанимации в сочетании с 

электроимпульсной терапией (дефибрилляцией) 

 оказывать медицинское пособие при терминальном обезвоживании, предсмертном 

делирии или хрипе, нарушении дыхания, нарушении глотания, потере функции 

сфинктеров, боли, потере возможности закрывать глаза 

 устанавливать момент смерти человека 

 оказывать психологическую поддержку родственникам 

 передавать информацию диспетчеру об окончании и результатах вызова 

 взаимодействовать с экстренными оперативными службами, в том числе службой 

пожарной охраны, службой реагирования в чрезвычайных ситуациях, полицией, 

аварийной службой газовой сети 

 обеспечивать личную и общественную безопасность при обращении с медицинскими 

отходами в местах их образования 

 проводить санитарную обработку медицинской аппаратуры в установленном порядке 

 находить, анализировать и использовать профессионально актуальную информацию с 

высоким уровнем доказательности, доступные базы данных и сетевые источники 



 заполнять формы учета и отчетности на бумажном и/или электронном носителе в 

установленном порядке. 

По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен владеть 

навыками: 

 профессионального взаимодействия с фельдшером (диспетчером) по приёму и передаче 

вызовов, врачом, членами выездной бригады, дистанционным консультативным 

центром в интересах пациента 

 немедленного выезда фельдшерской бригады и прибытия к пациенту (на место 

происшествия) 

 проведения первичного осмотра и обследования пациента с соблюдением 

законодательных норм 

 установления диагноза наркологического заболевания 

 оказания медицинской помощи, в экстренной форме при наркологических заболеваниях, 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациента или окружающих 

 оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых состояниях 

и обострении хронических наркологических заболеваний 

 проведения мероприятий, направленных на стабилизацию или улучшение состояния 

пациента при оказании скорой помощи 

 транспортировки пациента в наркологическое отделение медицинской организации для 

оказания специализированной медицинской помощи 

 транспортировки пациента с признаками тяжелой интоксикации или психотических 

расстройств в медицинские организации, оказывающие круглосуточную помощь по 

профилям «анестезиология и реанимация», «токсикология», «психиатрия» и 

«наркология» 

 оказания медицинской помощи в терминальной стадии наркологического заболевания 

 проведения медицинских мероприятий в связи со смертью человека 

 проведения санитарно-гигиенических и противоэпидемических мероприятий в 

установленном порядке 

 ведения документации по виду деятельности фельдшера-нарколога. 
 

3. Требования к аттестации 

 

Слушатель допускается к итоговой аттестации после освоения разделов и тем в 

объеме, предусмотренном учебным планом. 

3.1. Промежуточная аттестация: 

Не предусмотрена. 

3.2. Итоговая аттестация: 

Осуществляется после освоения всех модулей программы. 

Итоговая аттестация проводится в виде тестирования для проверки 

сформированности (совершенствования) профессиональных компетенций слушателей. 

Прошедшим итоговую аттестацию, выдается удостоверение о повышении 

квалификации. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть программы выдается 

справка об обучении или о периоде обучения. 

3.3. Оценочные материалы: 

Оценочные материалы для определения степени освоения дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации по теме «Избранные вопросы в 

наркологии» состоят из тестовых заданий для прохождения итоговой аттестации. 

Критерии оценки: 

– 100-91% правильных ответов – «отлично»; 



– 90-81% правильных ответов – «хорошо»; 

– 80-71% правильных ответов – «удовлетворительно»; 

– 70% и менее правильных ответов – «не удовлетворительно». 
 

4. Объем и вид учебной работы 

 

Учебный план 

программы повышения квалификации 

«Избранные вопросы в наркологии» 

 

Цель: повышение уровня компетентности и совершенствование профессиональных 

навыков фельдшера-нарколога по оказанию доврачебной медицинской помощи по 

профилю «наркология» на догоспитальном этапе для дальнейшей самостоятельной 

профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации. 

Категория слушателей: фельдшер-нарколог 

Трудоемкость обучения: 36 часов. 

Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных технологий. 

Режим занятий: 6 часов в день. 
 

Код Название учебных модулей 
Макс. 

нагрузка 

В том числе 

Лекции ОСК 
ДОТ и 

ЭО 
Стаж Сам/раб 

1. Организационные основы 

профессиональной 

деятельности 

7 - - 7 - - 

2. Участие в профилактическом, 

лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах 

22 - - 18 - 4 

3. Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных 

состояниях 

6 - - 6 - - 

4. Итоговая аттестация 1 - - 1 - - 

 

ИТОГО 36 - - 32 - 4 

 

Учебно-тематический план 

программы повышения квалификации 

«Избранные вопросы в наркологии» 

 

№ 
Название разделов, тем 

учебных модулей 

Макс. 

нагрузка 

В том числе 

Лекции ОСК 
ДОТ и 

ЭО 
Стаж Сам/раб 

1. Организационные основы профессиональной деятельности 

1.1. Современная система 

здравоохранения 
1 - - 1 - - 

1.2. Медицинское страхование 1 - - 1 - - 

1.3. Деонтология в медицине: 

введение в психологию 

клиент-центрированного 

подхода в медицинской 

практике 

2 - - 2 - - 

1.4. Фармацевтический порядок 

в МО 
2 - - 2 - - 



1.5. Безопасность и охрана труда 

медицинского персонала 
1 - - 1 - - 

Всего 7 - - 7 - - 

2. Участие в профилактическом, лечебно-диагностическом и реабилитационном 

процессах 

2.1. Организация профилактики 

и укрепления здоровья 
1 - - 1 - - 

2.2. Введение в психиатрию и 

наркологию 
2 - - 2 - - 

2.3. Алкоголизм 4 - - 3 - 1 

2.4. Наркомания и токсикомания 4 - - 3 - 1 

2.5. Методы терапии в 

психиатрии и наркологии 
3 - - 2 - 1 

2.6. Неотложные состояния в 

наркологии 
3 - - 2 - 1 

2.7. Вопросы реабилитации 

психиатрии и наркологии 
2 - - 2 - - 

2.8. Новообразования 1 - - 1 - - 

2.9. Инфекционная безопасность 

и инфекционный контроль 
1 - - 1 - - 

2.10. ВИЧ-инфекция. Гепатиты 1 - - 1 - - 

Всего 22 - - 18 - 4 

3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях 

3.1. Сердечно-легочная 

реанимация 
1 - - 1 - - 

3.2. Травматические 

повреждения 
2 - - 2 - - 

3.3. Неотложная помощь в 

клинике внутренних 

болезней 

3 - - 3 - - 

Всего 6 - - 6 - - 

 

4. Итоговая аттестация 1 - - 1 - - 

ИТОГО 36 - - 32 - 4 

 

Календарный учебный график 

программы повышения квалификации 

«Избранные вопросы в наркологии» 

 

№ п/п Наименование разделов, тем учебных модулей Кол-во часов 

Календарный 

период  

(дни цикла) 

1. Организационные основы профессиональной деятельности 

1.1. Современная система здравоохранения.  1 

1-2 день цикла 

1.2. Медицинское страхование 1 

1.3. Деонтология в медицине: введение в психологию 

клиент-центрированного подхода в медицинской 

практике 

2 

1.4. Фармацевтический порядок в МО 2 

1.5. Безопасность и охрана труда медицинского персонала 1 

2. Участие в профилактическом, лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

2.1. Организация профилактики и укрепления здоровья 1 

2-5 день цикла 2.2. Введение в психиатрию и наркологию 2 

2.3. Алкоголизм 4 



2.4. Наркомания и токсикомания 4 

2.5. Методы терапии в психиатрии и наркологии 3 

2.6. Неотложные состояния в наркологии 3 

2.7. Вопросы реабилитации психиатрии и наркологии 2 

2.8. Новообразования 1 

2.9. Инфекционная безопасность и инфекционный 

контроль 
1 

2.10. ВИЧ-инфекция. Гепатиты 1 

3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях 

3.1. Сердечно-легочная реанимация 1 

5-6 день цикла 3.2. Травматические повреждения 2 

3.3. Неотложная помощь в клинике внутренних болезней 3 

4. Итоговая аттестация 

4. Итоговый зачет (тестирование) 1 6 день цикла 

ИТОГО 36 часов 6 дней 

 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

 

В учебном процессе по программе повышения квалификации «Избранные вопросы в 

наркологии» используются: 

Печатные раздаточные материалы для слушателей, учебные пособия, изданные по 

отдельным разделам программы, профильная литература: 
1. Белова Н.Б., Белова И.Н., Григорьева Я.А. Инфекционная безопасность и инфекционный 

контроль: учеб. - метод. пособие. Тюмень, 2019. – 91 с. 

2. Белова Н.Б., Губина Э.А., Григорьева Я.А. ВИЧ-инфекция: учеб. модуль. Тюмень, 2019. – 25 с. 

3. Сеногноева А.Н. Профилактическая медицина: учеб. - метод. пособие. Тюмень, 2015. – 54 с. 

4. Чернецова Н.А., Сеногноева А.Н. Психология общения: учеб. - метод. пособие. Тюмень, 2016. 

– 29 с. 

5. Чернецова Н.А., Сеногноева А.Н. Психология стресса: учеб. - метод. пособие. Тюмень, 2016. – 

20 с. 

6. Чернецова Н.А., Сеногноева А.Н. Психологические аспекты в работе с пациентами: учеб. -

метод. пособие. Тюмень, 2016. – 20 с. 

7. Чернецова С.Н., Боровикова Е.В. Неотложная помощь при чрезвычайных ситуациях и в 

клинике внутренних болезней: учеб. - метод. пособие, Тюмень, 2019. – 75 с. 

8. Горбунов Н.Ю. Травматические повреждения: учеб. - метод. пособие. Тюмень, 2015. – 36 с. 

9. Белова Н.Б., Епанчинцева Т.И. Лекарствознание: учеб. - метод. пособие. Тюмень, 2019. – 90 с. 

10. Белова Н.Б., Епанчинцева Т.И. Взаимодействие лекарственных средств: учеб. - метод. пособие. 

Тюмень, 2019. – 53 с. 

11. Мухина С.А., Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] : учебник / 

Мухина С. А., Тарновская И. И. - 2-е изд., испр. и доп. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 368 с. - 

ISBN 978-5-9704-3966-1 – Режим доступа: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439661.html  

12. Островская И.В., Основы сестринского дела [Электронный ресурс] : учебник / Островская И.В., 

Широкова Н.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-3940-1 - Режим доступа: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970439401.html 

13. Основы сестринского дела: Учебное пособие / Обуховец Т.П., Чернова О.В.; Под ред. 

Кабарухин Б.В., - 22-е изд., стер. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2015. - 766 с.: 84x108 1/32. - 

(Среднее медицинское образование) (Переплёт) ISBN 978-5-222-24485-2 - Текст : электронный. 

- URL: http://znanium.com/catalog/product/523477 

14. Хопкрофт К., Форте В. Справочник симптомов в общей врачебной практике / К. Хопкрофт, В. 

Форте. – М.: ГЕОТАР-Медиа, 2019. – 480 с. 

15. Нечаев В.М., Фролькис Л.С., Игнатюк Л.Ю. Лечение пациентов терапевтического профиля : 

учебник / В.М. Нечаев, Л.С. Фролькис, Л.Ю. Игнатюк. – М.: ГЕОТАР-Медиа, 2020. – 880 с.  

16. Двойников С.И., Тарасова Ю.А., Фомушкина И.А., Костюкова Э.О. Проведение 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439661.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970439401.html
http://znanium.com/catalog/product/523477


профилактических мероприятий: учебник / С.И. Двойников, Ю.А. Тарасова, И.А. Фомушкина, 

Э.О. Костюкова, Под ред. С.И. Двойникова. – М.: ГЕОТАР-Медиа, 2020. – 480 с. 

17. Левчук И.П., Соков С.Л., Курочка А.В., Назаров А.П. Оказание первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи при неотложных и экстремальных состояниях : учебник / И.П. 

Левчук, С.Л. Соков, А.В. Курочка, А.П. Назаров – М.: ГЕОТАР-Медиа, 2020. – 288 с. 

18. Вёрткин А.Л., Алексанян Л.А., Балабанова М.В. [и др.]; Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе : учебник / А.Л. Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В. Балабанова [и др.]; Под 

ред. А.Л. Вёрткина. – М.: ГЕОТАР-Медиа, 2019. – 544 с. 

19. Психосоматические расстройства в клинической практике / под ред. А.Б. Смулевич. – М. : 

МЕДпресс-информ, 2019. – 776 с. 

20. Дрехэр, Ян. Психофармакотерапия. Справочник / Ян Дрехэр. – М. : Медпресс, 2020. – 336 с. 

21. Муртазин А.И. Психиатрия. Стандарты медицинской помощи. Критерии оценки качества. 

Фармакологический справочник / А.И.  Муртазин. – М. : ГЕОТАР-Медиа, 2020. – 672 с. ISBN: 

978-5-9704-5526-5 

22. Клинические разборы в психиатрической практике. 6-е изд / под ред. А.Г. Гофман. – М. :  

МЕДпресс-информ, 2020. – 720 с.  

Отраслевые и другие нормативные документы: 
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 ноября 2010 г. №326-ФЗ «Об обязательном 

медицинском страховании в Российской Федерации»: изд. офиц. – М., 2010. 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации»: изд. офиц. – М., 2011. 

3. Федеральный закон Российской Федерации от 12 апреля 2010 г. № 61-ФЗ «Об обращении 
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