
 
 

 



Дополнительная профессиональная программа (далее ДПП) – программа повышения 

квалификации для специалистов с высшим медицинским образованием по специальности 

31.05.01 Лечебное дело, 31.05.02 Педиатрия. 

Разработана коллективом АНО ДПО «УМИЦ» в соответствии с ФГОС ВО по 

направлению подготовки 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета) (утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 февраля 2016 г. 

№ 95), ФГОС ВО по направлению подготовки 31.05.02 Педиатрия (уровень специалитета) 
(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 августа 2015 г. №853), 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации», Федеральным законом «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ, с приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 июля 2013 г. №499 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности  по  

дополнительным профессиональным программам»,  Минздравсоцразвития России от 23 

июля 2010 г. №541н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих», Минздрава России от 3 августа 

2012 г. №66н «Об утверждении порядка и сроков совершенствования медицинскими 

работниками и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков 

путем обучения по дополнительным профессиональным программам», проектом 

профессионального стандарта. 

 

 

 

  



АННОТАЦИЯ 

ДПП по специальности «Лечебное дело», «Педиатрия» 

«Актуальные вопросы лечебно-профилактической деятельности в наркологии» 

 

Дополнительные специальности: / не предусмотрены / 

 

Продолжительность обучения – 36 часа (в рамках НМО) / форма обучения – заочная с 

применением дистанционных образовательных технологий  

 

1. Общая характеристика программы 

 

Цель освоения: совершенствование имеющихся компетенций, приобретение новых 

компетенций для повышения профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации через получение систематизированных теоретических знаний, умений и 

необходимых профессиональных навыков по актуальным проблемам наркологии. 

Задачи: 

1) обновление существующих теоретических знаний, методик и изучение передового 

практического опыта по вопросам диагностической, лечебной, реабилитационной и 

профилактической деятельности в области психиатрии-наркологии; 

2) обновление и закрепление на практике профессиональных знаний, умений и навыков, 

обеспечивающих совершенствование профессиональных компетенций по вопросам 

диагностической, лечебной, профилактической деятельности, необходимых для 

выполнения профессиональных задач в рамках имеющейся квалификации врача 

психиатра-нарколога. 

Актуальность: 

Актуальность программы обусловлена необходимостью обновления существующих 

теоретических знаний и практических навыков по выявлению наркологической патологии, 

оказанию специализированной наркологической помощи в правовом поле согласно 

современным требованиям. В Программе представлены теоретические материалы и 

практические рекомендации по лечению и диагностике наркологической патологии на 

различных этапах оказания наркологической помощи от амбулаторного звена до 

наркологического стационара, освещены вопросы профилактики аддиктивных расстройств, 

а также аспекты реабилитации и социализации пациентов, страдающих различными видами 

зависимости. 

Реализация программы: 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Актуальные вопросы лечебно-профилактической деятельности в наркологии» реализуется 

в заочной форме с применением дистанционных образовательных технологий. 

Дистанционные образовательные технологии (ДОТ) и электронное обучение (ЭО) 

реализуются через электронный образовательный ресурс АНО ДПО УМИЦ 

https://sdoumic72.ru 

Тип обучения: 

 Непрерывное образование. 

 Традиционное образование. 

Основа обучения: 

 Договорная. 

 Договорная (за счет средств ФОМС). 

 

 

2. Объем и вид учебной работы: 

 

https://checklink.mail.ru/proxy?es=xy3vdwCEBu7Yh7ZfeP7u4oKP19MkMSbNdtgSyPTHPFg%3D&egid=vqGcZiitloLcsWnjYQoD%2FaOe2Rpqhncu7PDC2lHawc8%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fsdoumic72.ru%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D2%26s%3Dfc849ba6b0b89ab6&uidl=15813435130741796331&from=umits2012%40mail.ru&to=nevodnichkov77%40mail.ru


Вид учебной работы Объем в часах 

Объем учебной работы 36 

Дистанционные образовательные технологии и электронное 

обучение /ДОТ и ЭО/ 

12 

Семинары не планируется 

Обучающий симуляционный курс /ОСК/ не планируется 

Стажировка на рабочем месте не планируется 

Самостоятельная работа обучающихся (в форме 

самостоятельного изучения дополнительных материалов по 

темам программы) 

24 

Форма контроля 1 (зачет) 

 

Документ, выдаваемый после завершения обучения – удостоверение о повышении 

квалификации. 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

Планируемые результаты обучения направлены на совершенствование 

профессиональных компетенций врача-психиатра-нарколога, его профессиональных 

знаний, умений, навыков. В планируемых результатах отражается преемственность с 

профессиональными стандартами и квалификационными характеристиками должностей 

работников сферы здравоохранения. 

Согласно Приказу Минздравсоцразвития РФ от 23.07.2010 №541н «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения» врач-психиатр-нарколог должны быть способными выполнять 

следующие трудовые функции (в соответствии с проектом приказа Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист в области психиатрии» (подготовлен Минтрудом России 

14.12.2015) 

 

Проведение клинического обследования пациентов с целью установления 

диагноза психического расстройства  

A/01.8 

Назначение лечения пациентам с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, контроль его эффективности и безопасности 

A/02.8 

Реализация и контроль эффективности индивидуальных реабилитационных 

программ для пациентов с психическими расстройствами и расстройствами 

поведения 

A/03.8 

 

При выборе характеристик профессиональных компетенций за основу был взят ФГОС 

ВО по специальностям 31.05.01 Лечебное дело, 31.05.02 Педиатрия 

 

Вид деятельности  

(в соответствии с трудовой 

функцией) 

Имеющиеся общие и профессиональные 

компетенции 

A/01.8 Проведение клинического 

обследования пациентов с целью 

установления диагноза психического 

расстройства  

 

ПК-1 – способность и готовность к постановке 

диагноза на основании диагностического 

исследования в области наркологии; 

ПК-2 – способность и готовность анализировать 

закономерности функционирования отдельных 

органов и систем организма, использовать 

знания анатомо-физиологических основ, 



основные методики клинико-

иммунологического обследования и оценки 

функционального состояния организма 

пациентов для своевременной диагностики 

группы заболеваний наркологического профиля 

и патологических процессов, обусловленных 

острой и хронической интоксикацией алкоголем 

и другими психоактивными веществами (далее - 

ПАВ). 

A/02.8 Назначение лечения 

пациентам с психическими 

расстройствами и расстройствами 

поведения, контроль его 

эффективности и безопасности 

ПК-3 – способность и готовность выполнять 

основные лечебные мероприятия при 

заболеваниях наркологического профиля среди 

пациентов той или иной группы нозологических 

форм, способных вызвать тяжелые осложнения 

и (или) летальный исход; своевременно 

выявлять жизнеопасные нарушения, 

обусловленные острой и хронической 

интоксикацией алкоголем и другими ПАВ, 

использовать методики их немедленного 

устранения, осуществлять противошоковые 

мероприятия; 

ПК-4 – способность и готовность назначать 

больным наркологического профиля адекватное 

лечение в соответствии с поставленным 

диагнозом. 

A/03.8 Реализация и контроль 

эффективности индивидуальных 

реабилитационных программ для 

пациентов с психическими 

расстройствами и расстройствами 

поведения 

ПК-5 – способность и готовность давать 

рекомендации по выбору оптимального режима 

в период реабилитации больных 

наркологического профиля (взаимоотношений в 

семье, психологический, профессиональный 

режимы и другое), определять показания и 

противопоказания к назначению 

фармакотерапии, физиотерапии, 

рефлексотерапии, фитотерапии, средств 

лечебной физкультуры, методов психотерапии и 

психокоррекции. 

 

Квалификационные требования: 

1) По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен знать: 

 законодательство Российской Федерации в сфере здравоохранения; 

 основы медицинской статистики, учета и анализа основных показателей здоровья 

населения; 

 основы медицинского страхования и деятельности медицинских организаций в условиях 

страховой медицины; 

 основы анатомии и физиологии человека, половозрастные особенности; 

 основы общей патологии человека; 

 основы иммунобиологии и реактивности организма; 

 основы и клиническое значение лабораторной диагностики заболеваний; 

 вопросы экспертизы трудоспособности и законодательство Российской Федерации по 

вопросам врачебно-трудовой экспертизы и социально-трудовой реабилитации; 

 основы первичной профилактики заболеваний и санитарно-просветительной работы; 

 основы МКБ; 



 современные направления развития медицины;  

 распространенность наркологических заболеваний среди населения и в половозрастных 

группах, значение этих показателей в оценке состояния здоровья населения; 

 законодательство Российской Федерации в сфере психиатрии-наркологии (вопросы 

алкоголизма, наркомании и токсикомании); 

 основы государственной системы профилактики немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ и стратегии государственной 

антинаркотической политики Российской Федерации; 

 основы национальной стратегии борьбы с курением; 

 систему организации наркологической помощи в стране; 

 задачи и структуру наркологической службы; 

 учет, отчетность медицинских организациях наркологического профиля; 

 организацию работы неотложной наркологической помощи; 

 фармакологию и токсикологию алкоголя, наркотических и других ПАВ; 

 патогенетические механизмы формирования зависимости от алкоголя, табака и других 

ПАВ; 

 клиническую классификацию алкоголизма, наркомании и токсикомании; 

 современные методы обследования в наркологии; 

 клинику простого алкогольного опьянения и его степени; 

 измененные (атипичные, осложненные) формы простого алкогольного опьянения; 

 бытовое пьянство и предвестники алкоголизма; 

 клинику сочетанных форм алкоголизма с различными психическими, соматическими и 

неврологическими заболеваниями; 

 клинику острых алкогольных психозов (делирий, галлюциноз, параноид, энцефалопатия 

Гайе-Вернике); 

 клинику патологического алкогольного опьянения; 

 клинику хронических и протрагированных алкогольных психозов (галлюциноз, 

алкогольный бред ревности, Корсаковский психоз, алкогольный псевдопаралич); 

 клинику острой интоксикации наркотиками и другими ПАВ (опиаты, каннабиноиды, 

седативные и снотворные средства, кокаин, стимуляторы, галлюциногены, летучие 

растворители); 

 клинику наркомании, полинаркомании, осложненные наркомании; 

 клинику токсикомании вследствие злоупотребления лекарственными препаратами 

(гипнотического, седативного, атропиноподобного действия, транквилизаторами, 

нейролептиками, стимуляторами, антидепрессантами), другими веществами (средства 

бытовой и промышленной химии), табакокурения; 

 клинику политоксикомании и осложненной токсикомании; 

 клинику психозов при наркомании и токсикомании; 

 клинику ятрогенных наркомании и токсикомании; 

 клинику и диагностику патологической зависимости от азартных игр, сети Интернета; 

 клинику ремиссий и рецидивов при алкоголизме, наркомании, токсикомании, в том 

числе при табакокурении; 

 соматические последствия алкоголизма, наркомании и токсикомании; 

 неврологические последствия алкоголизма, наркомании и токсикомании; 

 основы топической диагностики, клинику и лечение соматических и неврологических 

нарушений, связанных с острой и хронической интоксикацией алкоголем, наркотиками 

и другими ПАВ; 

 синдромокомплексы патологических состояний, характерных при острых отравлениях 

алкоголем, его суррогатами, ПАВ; 

 основы клинической фармакологии; 



 фармакодинамику и фармакокинетику основных групп лекарственных препаратов, 

применяемых в наркологии; 

 механизм действия, побочные эффекты и способы применения основных групп 

лекарственных средств, применяемых для подавления патологического влечения к 

алкоголю, наркотикам и другим ПАВ; 

 проблемы совместимости различных лекарственных средств с алкоголем, с ПАВ; 

 современные методы лечения алкоголизма, наркомании, токсикомании и игровой 

зависимости; 

 особенности лечения алкоголизма, наркомании и токсикомании у женщин, лиц молодого 

и пожилого возраста; 

 основные принципы лечения неотложных состояний в наркологии; 

 общую психотерапию и частные виды психотерапии алкоголизма, наркомании и 

токсикомании; 

 психологию и психотерапию созависимости; 

 основные принципы фито- и рефлексотерапии в наркологии; 

 организацию и объем медицинской помощи на догоспитальном этапе при острых 

отравлениях алкоголем и его суррогатами, ПАВ; 

 принципы и методы реабилитации больных с зависимостью от алкоголя, наркотиков и 

других ПАВ, от азартных игр и Интернета; 

 экспертизу в наркологии: алкогольного и наркотического опьянения; 

 основы первичной, вторичной и третичной профилактики психических заболеваний, 

алкоголизма, наркомании, токсикомании и санитарно-просветительной работы в 

наркологической сфере; 

 принципы и методы формирования здорового образа жизни у населения Российской 

Федерации. 

2) По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен уметь: 

 опросить больного и получить наиболее достоверные сведения об употреблении им 

алкоголя или ПАВ; 

 правильно и максимально полно собрать анамнез болезни и анамнез жизни 

наркологического больного; 

 выявить характерные признаки имеющегося наркологического заболевания; 

 провести дифференциальную диагностику заболевания, связанного с употреблением 

алкоголя или ПАВ со сходными по клинической картине психотическими состояниями 

и психическими заболеваниями; 

 обосновать назначение необходимых лабораторно-инструментальных исследований; 

 оценить морфологические и биохимические показатели крови, мочи, ликвора и других 

биологических сред, данные рентгеноскопии и рентгенографии, электрокардиограммы 

(далее - ЭКГ), электроэнцефалограммы (далее - ЭЭГ), ЭХО-графии, компьютерной 

томографии (далее - КТ) и магнитнорезонансной томографии (далее - МРТ) в 

диагностике патологического процесса и определении его активности; 

 поставить и обосновать окончательный диагноз; 

 определить показания и осуществить при необходимости неотложную помощь при 

острых психотических состояниях; 

 оказать помощь при алкогольном опьянении тяжелой степени и остром отравлении 

алкоголем; 

 оказать помощь при осложнениях активной противоалкогольной терапии; 

 купировать психомоторное возбуждение; 

 провести детоксикацию и многопрофильную инфузионную терапию с коррекцией 

водных потерь, кислотно-щелочного состояния (далее – КЩС), электролитного обмена 

при неотложных состояниях в наркологии (острые отравления алкоголем и ПАВ, 

тяжелый абстинентный синдром, психоз); 



 выявить клинические показания для срочной или плановой госпитализации или перевода 

больного наркологического профиля на лечение к другому специалисту, определить 

профиль медицинской организации или специалиста с учетом особенности и тяжести 

заболевания; 

 разработать обоснованную схему современной этиотропной, патогенетической и 

симптоматической терапии; 

 провести комплексное лечение больного наркологического профиля с учетом 

психопатологического и соматического состояния пациента, включающее режим, диету, 

медикаментозные средства, методы неотложной терапии и реанимации, заместительной 

и поддерживающей терапии, лечебную физкультуру, физиотерапию, реабилитационные 

мероприятия, психокоррекцию; 

 оценить прогноз болезни при решении вопроса об отмене наркотика у больного 

ятрогенной наркоманией; 

 провести симптоматическую терапию с учетом особенностей острого и хронического 

действия алкоголя и ПАВ на внутренние органы и системы организма; 

 купировать абстинентное состояние у больного наркоманией с учетом формы и стадии 

заболевания; 

 обосновать лечебную тактику при терапии больного алкоголизмом, наркоманией в 

состоянии постинтоксикации, абстинентного синдрома, острого психоза с 

сопутствующим поражением сердечно-сосудистой системы, легких, хирургическим 

вмешательством; 

 обосновать показания к назначению больному алкоголизмом, наркоманией 

психотропных средств (нейролептиков, седатиков, снотворных); 

 определить показания и провести заместительную терапию больному наркоманией в 

тяжелом или осложненном абстинентном состоянии; 

 разработать схему обоснованного восстановительного, поддерживающего и 

противорецидивного лечения больному алкоголизмом и наркоманией; 

 организовать и провести, с учетом современных данных, лечение больных 

алкоголизмом, наркоманией, токсикоманией - женщин, лиц молодого и пожилого 

возраста; 

 участвовать в проведении психотерапевтического лечения (индивидуальная, групповая, 

семейная психотерапия и другие методы); 

 определить показания и противопоказания к назначению больному алкоголизмом, 

наркоманией, токсикоманией фито- и рефлексотерапии; 

 оценить эффективность лечения, разработать и осуществить мероприятия по 

предупреждению срывов и рецидивов заболевания; 

 проводить обучающие занятия с больными, направленные на выработку мотивации к 

лечению, формированию у пациентов навыков противодействия употреблению 

алкоголя, наркотиков, улучшению способности к разрешению проблем; 

 работать с семьей больного алкоголизмом и наркоманией, определить степень 

созависимости и провести психокоррекционное и психотерапевтическое лечение; 

 проводить анализ случаев расхождения диагноза, отсутствия или низкой эффективности 

терапии, выявить ошибки и осуществить мероприятия по повышению эффективности и 

качества лечебной работы; 

 определить срок временной потери трудоспособности и направления на экспертизу 

временной нетрудоспособности (далее - ЭВН), установить показания для направления на 

ЭВН; 

 оформлять медицинскую документацию; 

 проводить санитарно-просветительную работу по предупреждению злоупотреблением 

алкоголем, ПАВ, в том числе табаком; 



 собирать сведения о численности, возрастном, половом, профессиональном составе 

населения и больных наркологического профиля на обслуживаемом участке и проводить 

комплексный анализ наркологической ситуации; 

 на основе анализа статистических показателей определять перечень организационных, 

лечебных и профилактических мероприятий и разрабатывать меры по их внедрению для 

улучшения здоровья населения и уменьшения риска наркологической заболеваемости на 

участке; 

 составлять отчет о своей деятельности и проводить ее анализ; 

 организовывать работу фельдшера-нарколога, медицинской сестры; 

 оказывать консультативно-методическую помощь врачам по раннему выявлению лиц, 

злоупотребляющих алкоголем, а также лиц, склонных к употреблению ПАВ; 

 принимать участие в повышении квалификации врачей общего профиля по основам 

клиники, профилактики и лечения наркологических заболеваний; 

 осуществлять профилактику социально опасных действий больных наркологического 

профиля; 

 оценивать данные токсикологической, ферментативной и других видов наркологических 

экспертиз; 

 оказывать первую врачебную медицинскую помощь при неотложных состояниях 

(анафилактический шок, острые алкогольные реакции, инфаркт, инсульт, черепно-

мозговая травма, "острый живот", внематочная беременность, гипогликемическая и 

диабетическая кома и организовать при показаниях транспортировку и госпитализацию 

в медицинскую организацию); 

 оказывать помощь на догоспитальном этапе при механической асфиксии, утоплении, 

поражении электрическим током; 

 проводить комплекс первичных реанимационных мероприятий при клинической смерти 

и терминальных состояниях; 

 купировать острый болевой синдром; 

 организовывать проведение необходимых исследований при подозрении на 

онкологическое заболевание, при необходимости – госпитализацию в 

специализированную медицинскую организацию; 

 своевременно диагностировать и организовывать госпитализацию в профильную 

медицинскую организацию больных острыми инфекционными и паразитарными 

заболеваниями; 

 реализовывать этические и деонтологические аспекты врачебной деятельности в 

общении с коллегами и пациентами; 

 использовать законодательную и инструктивно-методическую документацию, 

принятую в наркологии для оценки качества и эффективности работы медицинских 

организаций наркологического профиля; 

 проводить оценку эффективности медико-организационных и социально-экономических 

технологий при оказании медицинских услуг пациентам наркологического профиля. 

3) По окончанию обучения слушатель повышения квалификации должен 

владеть навыками: 

 реанимационными мероприятиями (искусственное дыхание, непрямой массаж сердца); 

 методами простейшего обезболивания; 

 методом определения групповой принадлежности крови; 

 методом катетеризации мочевого пузыря; 

 способами различного введения лекарственных средств (подкожно, внутримышечно, 

внутривенно); 

 методами поведенческой терапии, облегчающей межличностные отношения; 

 методами индивидуального и группового консультирования; 

 методами реабилитации больных наркологического профиля; 



 формами и методами первичной профилактики зависимости (от сети Интернет, азартных 

игр, алкоголя, ПАВ) в подростковом и молодом возрасте; 

 методами специфической антиалкогольной терапии (схемы применения клонидина и 

блокаторов опиоидных рецепторов); 

 компьютерной техникой, возможностью применения современных информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

 желудочного зондирования и промывания желудка через зонд; 

 фиксации позвоночника, конечностей при переломах, травмах; 

 остановки кровотечения; 

 организации и обеспечения строгого надзора за больным в остром аффективном или 

бредовом состоянии; 

 купирования психомоторного возбуждения; 

 введения препаратов внутривенно; 

 психотерапевтического воздействия и предупреждения суицидоопасных действий со 

стороны больного; 

 введения медикаментозных средств при купировании боли в сердце; 

 транспортировки пациента в специализированную медицинскую организацию; 

 клинического обследования пациента при подозрении на инфекционное заболевание; 

 организации действий медицинского персонала при подозрении на карантинные 

инфекции; 

 организации противоэпидемических мероприятий; 

 организации проведения необходимых исследований при подозрении на онкологическое 

заболевание; 

 психотерапевтического контакта с пациентом при обнаружении признаков 

онкологического заболевания; 

 перевозки пораженных в специализированную медицинскую организацию; 

 согласованной работы в команде; 

 оформления медицинской документации, утвержденной Министерством 

здравоохранения Российской Федерации; 

 ведения документации при анонимном лечении; 

 обеспечения правил и порядка выдачи справок и других документов в медицинских 

организациях наркологического профиля; 

 сбора сведений о потребителях ПАВ и больных наркологического профиля на участке 

обслуживания; 

 мониторинга наркологической ситуации на участке обслуживания; 

 обоснования необходимости инструментального исследования; 

 выбора параклинического метода исследования; 

 раннего выявления лиц, злоупотребляющих алкоголем и другими ПАВ, с помощью 

экспресс-опросников; 

 пользования тест-полосками для обнаружения ПАВ в моче; 

 пользования и интерпретации тестов: CAGEAD, Т-АСЕ, CIWA-Ar; 

 использования и интерпретации методов, основанных на иммунохроматографическом 

анализе с использованием тест-полосок; 

 сбора анамнеза у курящего человека; 

 оценки степени зависимости от табака по тестам Фагерстрома и личностного опросника 

Бехтеревского института (далее - ЛОВИ); 

 оценки функции внешнего дыхания; 

 сбора данных, свидетельствующих о биологической предрасположенности к 

зависимости от ПАВ; 



 анализа и оценки значения клинических факторов предрасположенности к зависимости 

от ПАВ; 

 оценки значения показателей концентрации в моче и крови дофамина, активности в 

плазме крови дофамин-бета-гидроксилазы (далее - DBH); 

 интерпретации значения индивидуального генотипического профиля по 3-м генам: 

DRD1, DRD4, СОМТ; 

 анализа комплексной оценки биологической предрасположенности к зависимости от 

ПАВ; 

 опроса больного алкоголизмом; 

 выявления характерных признаков и особенностей симптомов и синдромов алкоголизма; 

 проведения дифференциальной диагностики; 

 сбора данных, свидетельствующих о биологической предрасположенности к 

зависимости от ПАВ; 

 анализа и оценки значения клинических факторов предрасположенности к зависимости 

от ПАВ; 

 оценки значения данных лабораторно-инструментального исследования в диагностике 

поражения внутренних органов и центральной нервной системы (далее - ЦНС) и 

определении степени активности патологического процесса; 

 определения стадии алкоголизма; 

 формулировки диагноза при злоупотреблении алкоголем в соответствии с требованиями 

международной классификации болезней; 

 сбора анамнеза у женщин, злоупотребляющих алкоголем; 

 выявления значимых медицинских, психологических, социальных факторов, 

способствующих злоупотреблению алкоголем; 

 выявления психологических установок на прекращение употребления алкоголя; 

 выявления особенностей формирования алкоголизма; 

 обоснования назначения необходимого лабораторно-инструментального исследования 

для определения степени и тяжести поражения внутренних органов и органов ЦНС; 

 формулировки диагноза алкоголизма у женщин; 

 разработки обоснованной схемы современной этиотропной, патогенетической и 

 симптоматической терапии; 

 сбора сведений о численном, возрастном, половом, профессиональном составе 

злоупотребляющих ПАВ на обслуживаемом участке; 

 выявления микросредовых факторов, способствующих формированию наркомании и 

токсикомании; 

 выявления половозрастных особенностей формирования наркомании и токсикомании; 

 анализа последствий острой и хронической интоксикации употребляемых ПАВ; 

 выявления особенностей формирования зависимости от ПАВ у взрослых, подростков, 

женщин и у лиц с психическими нарушениями; 

 формулировки диагноза зависимости от ПАВ; 

 выявления характерных клинических признаков злоупотребления ПАВ; 

 оценки признаков, характеризующих абстинентное состояние у лиц, страдающих 

наркоманией; 

 обоснования показаний к литическому отнятию наркотика и соблюдение правил его 

проведения; 

 обоснования показаний к применению и необходимости определенного объема 

дезинтоксикационной терапии; 

 применения блокаторов адренэргического возбуждения (показания, дозы, порядок 

назначения); 

 опроса и осмотра больного с зависимостью от ПАВ; 



 купирования абстинентного состояния у больного наркоманией с учетом формы и 

стадии заболевания; 

 обеспечения больному наркоманией поддерживающего и противорецидивного лечения; 

 проведения антидотной терапии; 

 проведения кислородотерапии; 

 проведения форсированного диуреза (порядок, дозы, объем вводимой жидкости); 

 организации лечения пациентов в соматогенной фазе острого отравления; 

 обеспечения правильного положения тела больного при тяжелой степени интоксикации 

и остром отравлении наркотическими веществами; 

 обеспечения свободной проходимости дыхательных путей; 

 выбора медикаментозных средств для проведения противошоковой терапии и коррекции 

витальных функций организма; 

 выбора медикаментозных средств для ощелачивания плазмы крови; 

 выбора медикаментозных средств для лечения при подозрении на аспирационно-

обтурационную пневмонию; 

 выбора лекарственных средств для обеспечения максимальной стимуляции диуреза; 

 оказания первой медицинской помощи на догоспитальном этапе; 

 обеспечения строгого надзора за больными в период острого психотического состояния; 

 организации мультидисциплинарной команды (далее - МДК); 

 обучения специалистов МДК командному взаимодействию; 

 организации тренинга командного взаимодействия; 

 создания и поддержания реабилитационной среды; 

 организации мероприятий первичной профилактики специалистами МДК: аутрич-

работа, 

 разработка антинаркотической и антиалкогольной рекламы, работа в учебном заведении, 

организация праздников здорового образа жизни, проведение семинаров для родителей; 

 организации мониторинга эффективности работы МДК; 

 сбора основных сведений о ВИЧ-инфекции и ВИЧ-ассоциированных заболеваниях у 

потребителей ПАВ; 

 выявления уровня ВИЧ-инфицированности в среде потребителей ПАВ; 

 выявления факторов риска распространения ВИЧ-инфекции; 

 интерпретации данных лабораторной диагностики и трактовки теста на ВИЧ-инфекцию; 

 разработки возможных путей снижения риска распространения ВИЧ-инфекции в среде 

лиц, страдающих наркоманией; 

 организации условий для проведения профилактической работы в образовательной 

среде; 

 проведения скрининга по вопросам профилактики зависимости от ПАВ в 

образовательной среде; 

 дифференциации и санации учащихся общеобразовательных организаций, 

нуждающихся в консультировании, в коррекции, в лечении и реабилитации; 

 владения основными моделями профилактики (медицинской, образовательной, 

психосоциальной); 

 тренинга базовых психологических установок к отказу от ПАВ; 

 консультирования педагогов и специалистов по вопросам индивидуальной работы с 

учащимися, родителями; 

 организации волонтерской деятельности; 

 мониторинга профилактической деятельности врачей-психиатров-наркологов и оценки 

эффективности программ профилактики наркомании; 

 выделения в состоянии больного алкоголизмом группы симптомов, требующих 

медикаментозного воздействия; 



 учета фармакокинетики и фармакодинамики применяемых средств и возможности 

возникновения осложнений при их взаимодействии; 

 обеспечения режима дозирования и частоты введения лекарственного средства; 

 обеспечения эффективного и безопасного применения лекарств; 

 выбора фармакологических средств для лечения острых и подострых расстройств, 

возникших в прямой зависимости от интоксикации алкоголем и продуктами его 

метаболизма; 

 выбора базовых лекарственных средств при лечении больного алкоголизмом на этапе 

становления ремиссии; 

 выбора базовых лекарственных средств при лечении больного алкоголизмом на этапе 

стабилизации ремиссии; 

 проведения поддерживающей и противорецидивной терапии; 

 мониторинга эффективности терапии больных алкоголизмом; 

 обеспечения строгого надзора за больным алкогольным психозом; 

 коррекции кислотно-щелочного состояния и водно-электролитного состояния; 

 ликвидации гипертермии; 

 организации перевода и надзора за больным алкогольным психозом при необходимости 
хирургического лечения в медицинских организациях общего профиля; 

 организации и обеспечения психотерапевтической работы в наркологическом 

отделении; 

 проведения обучающих занятий с больными, направленных на выработку мотивации к 

лечению, формированию у пациентов навыков противодействия употреблению алкоголя 

и ПАВ; 

 участия врача-психиатра-нарколога в психотерапевтическом процессе; 

 оценки эффективности психотерапевтических мероприятий; 

 организации условий для проведения освидетельствования на опьянение; 

 выполнения требований к заполнению актов и протоколов освидетельствования на 

потребление алкоголя или ПАВ и состояние опьянения; 

 работы с техническими средствами индикации и количественного определения алкоголя 

и других ПАВ в организме человека; 

 проведения освидетельствования у человека, находящегося в тяжелом физическом 

состоянии; 

 формулировки заключения при проведении освидетельствования на потребление 

алкоголя или ПАВ и состояние опьянения; 

 диагностики наркотического опьянения у подростка; 

 выбора наиболее информативного способа лабораторной диагностики развивающегося 

патологического процесса на этапе становления зависимости; 

 выявления признаков хронической интоксикации; 

 планирования и организации лечебного процесса; 

 организации реабилитационной среды и обеспечения реабилитационного процесса; 

 обеспечения основных компонентов реабилитации; 

 осуществления основных форм и методов реабилитационного процесса; 

 работы с созависимыми лицами; 

 осуществления методических приемов формирования специальных знаний, умений и 

навыков у пациентов наркологического профиля; 

 формирования способности у лиц, страдающих наркоманией, к позитивным формам 

общения; 

 коррекции эмоционально-волевой сферы и проблем поведения у пациентов 

наркологического профиля; 



 оптимизации способности к обучению и самообразованию у пациентов 

наркологического профиля; 

 коррекции взаимоотношений у пациентов наркологического профиля в 

макросоциальной среде; 

 формирования реальной жизненной перспективы у больного с зависимостью 

наркоманией; 

 совершенствования нормативных социальных навыков у пациентов наркологического 

профиля; 

 консультирования пациентов и их родственников по вопросам реабилитации; 

 организации лечебного и реабилитационного процесса; 

 осуществления основных методов психокоррекции аддиктивных расстройств; 

 реабилитации пациентов с аддиктивными расстройствами; 

 работы с семьей пациента с аддиктивными расстройствами – проведение 

психокоррекционной и психотерапевтической работы; 

 оценки эффективности лечения и реабилитации аддиктивных расстройств; 

 выбора лекарственных средств для лечения трофических нарушений и нарушения 

функции почек; 

 выбора лекарственных средств для лечения нарушения мозгового кровообращения. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Программа построена на основе достижения обучающимися учебных целей. Под 

целью обучения понимается приобретение к концу освоения программы компетенций, 

необходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации. 

Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

Освоение программы обеспечено видео-лекциями, набором мультимедийных 

презентаций по основным темам программы, нормативно-правовыми документами, 

контрольными заданиями для оценки достижения результатов обучения. 

Программа включает 8 учебных тем и итоговую аттестацию. 

 

Учебный план 

программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы лечебно-профилактической деятельности в наркологии» 

 

Цель обучения: совершенствование имеющихся компетенций, приобретение новых 

компетенций для повышения профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации через получение систематизированных теоретических знаний, умений и 

необходимых профессиональных навыков по актуальным проблемам наркологии. 

Категория слушателей: врачи-психиатры-наркологи. 
Трудоемкость обучения: 36 часов. 

Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

Режим занятий: не более 6 академических часов в день. 

 

Код Наименование учебных тем 

Макс. 

нагрузка 

(ак.час) 

В том числе 

Лекции ОСК 
ДОТ и 

ЭО 
Стаж Сам/раб 

1. Нормативно-правовая база 

деятельности 

наркологической службы 

5 - - 2 - 3 



2. Диагностика 

наркологических расстройств 
4 - - 1 - 3 

3. Профилактика соматических 

осложнений у больных 

алкоголизмом. Координация 

порядка оказания 

наркологической помощи в 

лечебных учреждениях 

общего профиля 

4 - - 1 - 3 

4. Работа в области 

профилактики 

наркологических расстройств 

4 - - 1 - 3 

5. Актуальные вопросы 

аддиктологии 
6 - - 3 - 3 

6. Особенности подростковой 

наркомании. Сниффинг 
4 - - 1  3 

7. Метадон: распространение, 

клиника одурманивания, 

последствия употребления 

4 - - 1  3 

8. Дизайнерские наркотики 4 - - 1  3 

9. Итоговая аттестация 

(тестирование) 
1 

- - 1 - - 

ИТОГО 36 - - 12 - 24 

 

Календарный учебный график 

программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы лечебно-профилактической деятельности в 

наркологии 

 

№ п/п Наименование учебных тем Кол-во часов 

Календарный 

период  

(дни цикла) 

1. Нормативно-правовая база деятельности 

наркологической службы 
5 1 день цикла 

2. Диагностика наркологических расстройств 4 1-2 день цикла 

3. Профилактика соматических осложнений у больных 

алкоголизмом. Координация порядка оказания 

наркологической помощи с лечебными учреждениями 

общего профиля 

4 2-3 день цикла 

4. Работа в области профилактики наркологических 

расстройств 
4 3 день цикла 

5. Актуальные вопросы аддиктологии 6 4 день цикла 

6. Особенности подростковой наркомании. Сниффинг 4 5 день цикла 

7. Метадон: распространение, клиника одурманивания, 

последствия употребления 
4 5-6 день цикла 

8. Дизайнерские наркотики 4 6 день цикла 

9. Итоговая аттестация 1 6 день цикла 

ИТОГО 36 часов 6 дней 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

Требования к уровню подготовки слушателей, необходимому для освоения ОП 



ДПО, программы повышения квалификации по специальности 31.05.01 Лечебное дело  

Высшее образование – специалитет по специальности «Лечебное дело» завершившим 

обучение в соответствии с федеральным образовательным стандартом высшего 

образования с 2017 г. 

Высшее образование – специалитет по специальностям «Педиатрия» или «Лечебное 

дело». Послевузовское профессиональное образование (интернатура или (и) ординатура) и 

сертификат специалиста по специальности «Психиатрия» или свидетельство об 

аккредитации по специальности «Психиатрия»; «Психиатрия-Наркология. 

Требования к уровню подготовки слушателей, необходимому для освоения ОП 

ДПО, программы повышения квалификации по специальности 31.05.02 Педиатрия  

Высшее образование – специалитет по специальности «Педиатрия» завершившим 

обучение в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом с 

2017 года или высшее образование – специалитет по специальностям «Педиатрия» или 

«Лечебное дело» и подготовка в интернатуре/ординатуре по специальности «Педиатрия». 

Или высшее образование – специалитет по специальностям «Педиатрия» или 

«Лечебное дело» и послевузовское профессиональное образование (интернатура или (и) 

ординатура) и сертификат специалиста или свидетельство об аккредитации по 

специальности «Психиатрия»; «Психиатрия-Наркология. 

 

Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение программы 

дополнительного профессионального образования. 

Материально-техническое обеспечение программы дополнительного 

профессионального образования. 

АНО ДПО «УМИЦ» располагает необходимой материально-технической базой, 

обеспечивающей качественный учебный процесс. 

АНО ДПО «УМИЦ» реализует образовательные программы с использованием 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий на основе научных 

разработок. 

Для реализации образовательных программ с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий в АНО ДПО «УМИЦ» созданы условия для 

функционирования электронной информационно-образовательной среды. 

Электронная информационно-образовательная среда АНО ДПО «УМИЦ» 

обеспечивает: 

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов освоения основной 

образовательной программы; 

- проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация 

которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий; 

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 

синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети Интернет. 

Электронная информационно-образовательная среда (далее – ЭИОС) АНО ДПО 

«УМИЦ» представляет собой электронную платформу управления обучением, 

размещенную на сайте образовательной организации. 

Данная система успешно используется при электронном обучении в рамках учебных 

курсов внеаудиторной контактной работы. В рамках реализации программ НМО 

ответственный преподаватель создает учебный курс по программе цикла НМО и в 

настройках курса предусматривает способ самостоятельной регистрации слушателей курса.  

Пароль и ссылку на ЭИОС АНО ДПО «УМИЦ» ответственный преподаватель 

накануне проведения цикла передает любым удобным способом обучающимся (чаще всего 

через рассылку писем по электронной почте).  



После обучающиеся могут войти в ЭИОС, им присваивается индивидуальный логин 

и пароль для доступа в личный кабинет, который необходим для последующего 

многократного доступа в рамках цикла НМО и освоении программы.  

Первичная идентификация личности обучающегося в ЭИОС осуществляется при 

авторизации на основании данных персональной учетной записи. Авторизационные данные 

учётной записи (имя пользователя и пароль) являются уникальными и закреплены за 

обучающимся. 

В личном кабинете размещены видео-лекции и учебные материалы. Обучение 

включает в себя самостоятельное изучение слушателем предоставленных материалов.  

Реализация программы в заочной форме позволяет получить необходимые знания 

без отрыва от работы, слушатель самостоятельно выбирает интенсивность, 

продолжительность и время занятий.  

Заочная форма обучения предусматривает просмотр вебинаров в режиме of-line. 

После трансляции слушателю предоставляется возможность повторного просмотра 

вебинара. Это особенно актуально для тех, кто пропустил какую-то часть программы по 

личным обстоятельствам или из-за нестабильного интернет-соединения. Ссылка на вебинар 

отправляется слушателю на личную электронную почту. 

При необходимости проводятся индивидуальные или групповые консультации (on-

line). 

В свою очередь, у преподавателя имеется весь необходимый инструментарий 

проверки посещаемости и успешности освоения программы (отчеты о деятельности 

обучающихся, электронный журнал, контрольно-измерительные материалы и др.). 

Тесты и специально разработанные контрольные задания позволяют закреплять 

полученные в ходе обучения навыки, отрабатывать новые умения. 

Итоговый контроль проводится в конце цикла на электронной площадке АНО ДПО 

«УМИЦ», в виде тестовых заданий для оценки успешности освоения программы обучения. 

После окончания цикла НМО обучающиеся автоматически исключаются из пользователей 

электронного курса. 

Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по курсу 

 

№ Наименование 

объекта 

Адрес объекта Назначение 

объекта/оборудование 

Площадь 

(кв.м.) 

1 Учебные помещения г. Тюмень,  

ул. Одесская, 

9, офис 615 

Договор 

аренды 

нежилого 

помещения    

б/н от 

19.06.2015 г 

Аудитория №1 

экран, 

мильтимедийный 

проектор, компьютер, 

столы, стулья для 

преподавателей и 

слушателей, 

магнитно-маркерная 

доска, флип-чарт, 

электронные 

наглядные пособия 

(презентации) 

30,4 кв.м. 

 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ, ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания. 

Слушатель допускается к итоговой аттестации после освоения разделов и тем в 

объеме, предусмотренном учебным планом. 



3.1. Промежуточная аттестация: 

Не предусмотрена. 

3.2. Итоговая аттестация: 

Осуществляется после освоения всех модулей программы. 

Итоговая аттестация проводится в виде тестирования для проверки 

сформированности (совершенствования) профессиональных компетенций слушателей. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть программы выдается 

справка об обучении или о периоде обучения. 

3.3. Оценочные материалы: 

Оценочные материалы для определения степени освоения образовательной 

программы повышения квалификации по теме «Избранные вопросы в деятельности врача-

психиатра- нарколога» состоят из тестовых заданий для прохождения итоговой аттестации. 

Критерии оценки: 

– 100-91% правильных ответов – «отлично»; 

– 90-81% правильных ответов – «хорошо»; 

– 80-71% правильных ответов – «удовлетворительно»; 

 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ (ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ), А ТАКЖЕ 

ДРУГИХ ВИДОВ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ И ПОСОБИЙ 

В учебном процессе по программе повышения квалификации «Избранные вопросы в 

деятельности врача-психиатра- нарколога» используются: 

Печатные раздаточные материалы для слушателей, учебные пособия, изданные по 

отдельным разделам программы, профильная литература: 

1. Наркология. Национальное руководство. Краткое издание / Под ред. Н.Н. Иванца, М.А. 

Винниковой. – М .: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 704 с. 

2. Шабанов П.Д. Наркология. Библиотека врача-специалиста. Руководство. – М .: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 832 с. 

Отраслевые и другие нормативные документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2010 №326-ФЗ «Об обязательном 

медицинском страховании в Российской Федерации». 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 21.12.2011 №323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

Электронные ресурсы: 

1. http://www.rg.ru - Интернет-портал «Российской газеты»   

2. http://www.minzdravsoc.ru - Министерство здравоохранения и социального развития РФ 

// Официальный сайт Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации  

3. http://www.rospotrebnadzor.ru - Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека // Официальный сайт Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека.  
4. http://www.fcgsen.ru - ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека // Официальный сайт ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека.  

5. http://www.consultant.ru - Справочная правовая система «КонсультантПлюс». 

6. http://base.garant.ru – Система «Гарант». 

7. http://www.rmi.ru - Русский медицинский журнал. 

8. http://www.lvrach.ru - Журнал «Лечащий врач». 
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9. http://www.medico.ru - Медицинский интернет журнал. 

10. http://www.medvestnik.ru - Журнал «Медицинский вестник». 

11. http://www.teslen.fatal.ru - Медицинский журнал. 

12. http://www.medlenta.ru - Лента медицинских новостей. 

13. http://www.consilium-medicum.com - Журнал ConsiliumMedicum. 

14. http://www.medico.ru - Медицинские конференции: интерактивный интернет-журнал 

для врачей. 

15. http://www.medmir.com - Обзоры мировых медицинских журналов на русском языке. 

16. http://medvuz.info - Медицинский портал студентам, врачам, медицинские книги. 

17. http://mirvracha.ru - Сайт для врачей "Мир Врача". 

18. http://joumals.medi.ru - Медицинские газеты, медицинская периодика. 

19. http://med-info.rn - Медицинский портал для врачей, пациентов, студентов медицинских 

ВУЗов. 

20. http://medkniga.at.ua - Medicalbook - электронная медицинская библиотека. 

21. http://medwedi.ru - Бесплатные медицинские книги. 

22. http://www/pubmed.com - Базы данных национальной медицинской библиотеки США. 

23. http://www.diagnostik.ru - Медицинский информационный сервер. 

24. http://www.rlsnet.ru - Энциклопедия лекарств. 

25. http://www.medline.ru - Электронная база данных. 

26. http://www://elibrary.ru - Электронная библиотека. 

27. http://www.pharmvestnik.ru – Фармацевтический вестник. 

 

 

http://www.medico.ru/
http://www.medvestnik.ru/
http://www.teslen.fatal.ru/
http://www.medlenta.ru/
http://www.consilium-medicum.com/
http://www.medico.ru/
http://www.medmir.com/
http://medvuz.info/
http://mirvracha.ru/
http://joumals.medi.ru/
http://med-info.rn/
http://medkniga.at.ua/
http://medwedi.ru/
http://www/pubmed.com
http://www.diagnostik.ru/
http://www.rlsnet.ru/
http://www.medline.ru/
http://www/elibrary.ru
http://www.pharmvestnik.ru/

